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SAYA SUDAH JARAN

JARAK SEMAKIN JAUH

EJAK SAYA PINDAH RUMAH.'
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KE VIHARA, BHANTE. ‘\__

1

p
j ! TIDAK MASALAH %

! JARANG KE VIHARA. §

YANG PENTING: PIKIRAN,
UCAPAN DAN PERBUATAN
SELALU DIARAHKAN

¥
PADA HAL BAIK. \
%, ITUYANG PENTING
\. SEBAGAI BUDDHIS.
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" IYA. BHANTE. - ol ‘\/ \f-\_,
// TAPI SEJUJURNVYA,

_ SAYA MERASA
¢ MASIH BELUM

“  MELAKUKANNYA =

. DENGAN BENAR. SILA MASIH - e

- SERING BOLONG. \ Q
=", DAN PIKIRAN JUGA } |/
' TIDAKLAH SEDAMAI !
.. YANG SAYA INGINKAN
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\«\7/ INI ADALAH HAL YANG UMUM
DIALAMI PARA PERUMAHTANGGA.
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y\ KARENA KEHIDUPAN DUNIAWI
.~ 7 MEMANG BANYAK GODAAN. J—
k JIKA SILA BOLONG,

JANGAN LUPA TEKADKAN /‘ b
KEMBALI UNTUK MENJAGANVYA.
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Hiri & Oﬂappa

TIDAK ADA ALTAR, BHANTE.
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o MENGULANG TEI(AD BISAA \

. DILAKUKAN DI DALAM HATI. :

JIKA ADA ALTAR MEMANG LEBIH BAIK
SEBAB BISA MENJADI

PENDUKUNG KONSENTRASI.
MERENUNGKAN SIFAT-SIFAT

KETELADANAN BUDDHA

',,\AKAN MEMBUAT SESEORANG SEMAKIN

. DAMAI DALAM DHAMMA
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JIKA MUNCUL RASA KANGEN KE VIHARA \
SETELAH BEBERAPA WAKTU,
APAKAH ITU WAJAR, BHANTE?

SEPERTI SAAT INI, SAYA MERASA DAMAI

\\BISA BERDISKUSI DENGAN BHANTE.
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Hiri & Offappa

SELAMA PROSES LATIHAN HINGGA
MEREALISASI PEMBEBASAN AGUNG,
ADA BANYAK SEKALI GEJOLAK
DAN PERMASALAHAN YANG AKAN DILALUI.

ITU SEBABNYA GURU BUDDHA MENGATAKAN
PENTING SEKALI MEMILIKI KALYANAMITTA
YANG BISA MENGARAHKAN DAN MENYEMANGATI
DI SAAT KONDISI KITA SEDANG TERPURUK.

*Kalynnamlﬁa Ternan Yang Baik.
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Hiri & Oftappa

-~ JIKA BHIKKHU SANGHA MEMILIKI
KEBIASAAN UNTUK BERKUMPUL,

BERDISKUSI DAN MENGULANG PATIMOKKHA, ;
LALU BAGAIMANA DENGAN UMAT AWW

e

\ o ARA MERUPAKAN \
. % l\\TEMPAT TERBAIK

~—~— UNTUK UMAT ‘
BERTEMU KALYANAMITTA.Y
KARENA PARA BHIKKHU |

ADALAH KALYANAMITTA
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MENJADIKAN BUDDHA SEBAGAI TELADAN,
~ MEMPRAKTEKKAN DHAMMA DAN
4 MENGUNJUNGL PARA BHIKKHU
~ “UNTUK BERDISKUSI DAN-MEMINTA NASEHAT

ITULAH TISARANA YANG SEBENARNYA. -

MENGUNTJUNGT VIHARA MEMANG BUKAN KEHARUSAN™™
NAMUN TETAP MEMILIKI MANFAAT, .
JUGA ADA KESEMPATAN BERDANA

DI LAHAN YANG SUBUR: BHIKKHU SANGHA.
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