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‘ SAYA SEDANG DILANDA i
PENYESALAN, BHANTE.

TERNYATA KEBIASAAN SAYA
YANG KURANG BAIK SANGAT ' :
MENYAKITI ANAK SAYA. b (O / o
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JADI SEPERTI INI, BHANTE:
ANAK KEDUA KAMI RUPANYA

MENGALAMI GANGGUAN
IDENTITAS DISOSIATIF.

AWAL MULANYA TERTADL
DI KEGIATAN BERKEMAH
DI SEKOLAHNYA. '

~ ADA 5ATU ANAK YANG

) s - MENDADAK HISTERIS SAAT

- ‘ < HENDAK MASUK TOILET,
ANAK LAIN IKUTAN PANIK

\\\. X } DAN HISTERIS.

7 2 PUTRI KAMI IKUT TERTULAR.
/§ s
Cek Kontribusi Dhammadana Anda di http://bit.ly/2T4s4rh
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BEBERAPA HARI BERLALU. LALU SUATU MALAM,
KETIKA SAYA MEMANGGILNYA SAAT SEDANG
MEMBACA BUKU, IA TIDAK BERGERAK SEDIKIT PUN

HANYA MATANYA YANG MENATAP TATAM.
DINGIN. MEMBUAT SAYA MERINDING.
- IA TIDAK PERNAH BERSIKAP SEPERTI ITU
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AYA MENCERITAKAN KEJADIAN Y
EPADA ISTRI SAVA LALU SELAN.TU
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NALURL SAYA MENGATAKAN
INI SUDAH BAHAYA, SEBAB IA
TIDAK PERNAH BEGINI. IA
MUNGKIN MENGELUH, TAPT
TIDAK PERNAH SAMPAL MARAH.
APALAGI IA PALING TAKUT

i

" TATAPAN MA\I'ANYA
SAAT ITU SEPERTI
| - ‘MAU MENERKAM SAYA,

| JANGANKAN NI, __ BHANTE.
MENGGEBRAK META, /7 N A
MEMBANTAH SATA
TIDAK PERNAH. =
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PIHAK SEKOLAH SEBELUMNYA SUDAH MEMFASILITASI
KONSULTASI DENGAN PSIKIATER, BHANTE.
JADI SAYA CUKUP MENGERTI LANGKAH
YANG HARUS SAYA AMBIL.

KEBETULAN SEPUPU SAYA PSIKOLOG YANG CUKUP TERKENAL.
JADI SAYA DAN ISTRI MENEMUINYA.
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'MEREKA LAY MELANJUTKAN DENGAN I(EJ'ADIA_N pI
KARENA PUTRT KAMI TIDAK INGAT APA YANG
A BERSIKAP BIASA SAJA. TAPI SEBAGAL
KAMI TIDAK BEGITU. TBUNYA
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~ KETADIAN SELANJUTNYA, INI MEMBUAT PUTRI KAMI
KETAKUTAN SENDIRI.WAKTU ITU SEDANG MENDUNG. IBUNYA

'MENYURUHNYA MENGANGKAT JEMURAN DI LANTAI 3.

MALAS SEBETULNYA. TAPL LEBIH TAKUT KENA MARAH.

Saat rnuu bangun dari kursuﬁ "' =
~ suara itu muncul lagl e

o '}ukut sama Mami. Tapi dl& P 7
kaya maksa gitu. Dan nk_._.-.- '
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ITU KARENA KAMU
TIDAK BUTUH DIA LAGI.

ADA TANTE YANG
MENEMANI KAMU.
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KAMU TAHU TIDAK ITU SEBENARNYA DIRI KAMU
YANG LAIN? DIA MUNCUL KARENA KAMU
KETAKUTAN, KARENA KAMU KELELAHAN.

JADI DIA MUNCUL UNTUK MENCEGAH
TUBUH DARI KERUSAKAN KARENA STRES.

TAPI KALAU KAMU SUDAH SEHAT
DAN TIDAK TAKUT LAGI, DIA
TIDAK PERLU MUNCUL LAGLI.
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SETELAH SESI TERAPI DENGAN PSIKIATER ITU,
SEPUPU SAYA MENGAJAK PUTRI KAMI UNTUK TINGGAL
BERSAMANYA. DAN SELAMA TINGGAL BERSAMA
SEPUPU SAYA, PUTRI KAMI MENCERITAKAN
GANJALAN DI HATINYA.

HAL YANG SELAMA INI TERABAIKAN
OLEH KAMI SEBAGAI ORANG TUA.
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JADI BERDASARKAN PENELUSURAN MASA KECILNYA,
KEJADIAN BUKU RAPOR ITU MUNGKIN TITIK DIMANA
KEHANCURAN KEPRIBADIAN PUTRI KAMI TERJADI.

KAMI SUDAH MELEWATKAN WAKTU KRUSIAL
UNTUK MEMPERBAIKINYA.

JADI APA YANG KAMI LIHAT SETELAH
KESURUPAN MASAL ITU, SEBETULNYA ADALAH
BAGIAN DARI PUTRI KAMI YANG TERLUPAKAN.
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Terima kasih

atas dukungan
Anda semua!

Silakan cek pengkinian Donatur
terbaru di sini: http://bit.ly/2T4s4rh
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